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Pondělí  

Svačina dopo: rýžová kaše s máslem,jablko,čaj ( 1,7 ) 

Polévka: bramboračka s houbami (1,9 ) 

Oběd: kuřecí ragú,těstoviny ( 1,7 )   

Svačina odpo: rohlík,pomazánka z eidamu,okurek ( 1, 7 ) 

 

Úterý  

Svačina dopo: chléb,pomazánka z rybího filé,paprika,mandarinka,čaj ( 1,4,7 ) 

Polévka: celerová s noky ( 1,3,7,9 )          

Oběd: masový nákyp,šťouchaný brambor s cibulkou,okurek  ( 1,3,7 )  

Svačina: odpo: šlehaný tvaroh ( 7 ) 

 

Středa 

Svačina dopo: žitná večka,drožďová pomazánka,okurek,jablko,čaj (1,6,7 ) 

Polévka: zimní z luštěnin (1,9  ) 

Oběd: tvarohové koláčky s posýpkou,bikava (1,3,7 ) 

Svačina odpo: sýr a křup  (1,7  ) 

 

Čtvrtek 

Svačina dopo: rohlík,čočková pomazánka,rajče,hrozny ,čaj (1,7  ) 

Polévka: hovězí vývar s písmenky ( 1,3,9 ) 

Oběd: vařené hovězí maso,rajská omáčka,knedlík  (1,3,7 ) 

Svačina odpo: vánočka s máslem,malcao ( 1,3,7 ) 

 

Pátek  

Svačina dopo: raženka,sýrová pomazánka s bylinkami,kedlubna,hruška,čaj (1,7 ) 

Polévka:  kmínová s vejci (1,3,9 )  

Oběd :smažený kuřecí řízek,bramborová kaše,čalamáda ( 1,7 ) 

Svačina odpo: čoko tyčinka s mlékem ( 1,7 ) 

 

SEZNAM ALERGENŮ                                STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

     Jídelní lístek: od 11.3. do.15.3.2024  


