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Pondělí  

Svačina dopo: ovesná kaše se skořicí a jablíčkem,čaj ( 1,7 ) 

Polévka: krupková (1,9 ) 

Oběd: kuřecí plátek na žampionech,špecle ( 1,7 )   

Svačina odpo: rohlík s pomazánkovým máslem,ředkvička ( 1, 7 ) 

 

Úterý  

Svačina dopo: raženka,sýrová pomazánka s cibulí,rajče,hrozny,čaj ( 1,7 ) 

Polévka: rajská  s těstovinovou rýží ( 1,7 )          

Oběd: rybí prsty,bramborová kaše,salát  ( 1,7 )  

Svačina: odpo: šáteček s ovocnou náplní,granko ( 1,3,7 ) 

 

Středa 

Svačina dopo: cereální rohlík, tvarohová pomazánka se sójou ,paprika,hruška,čaj (1,6,7 ) 

Polévka: fazolová (1,9  ) 

Oběd: buchtičky s krémem  (1,3,7 ) 

Svačina odpo: rohlík s máslem,kuřecí šunka  (1,7  ) 

 

Čtvrtek 

Svačina dopo: toustový chléb,cizrnová pomazánka,okurek,banán,čaj (1,7  ) 

Polévka: pohanková se zeleninou  ( 1,9 ) 

Oběd: vepřenky s cibulí,šťouchaný brambor,zeleninová obloha  (1,3,7 ) 

Svačina odpo: rohlík s nutelou,mléko ( 1,7 ) 

 

Pátek  

Svačina dopo: veka,lučinová pomazánka,paprika,jablko,čaj (1,7 ) 

Polévka:  vývar s tarhoňou (1,3,9 )  

Oběd :pečená vepřová plec,česneková omáčka ,knedlík ( 1,3,7 ) 

Svačina odpo: termix,piškot  ( 1,7 ) 

 

SEZNAM ALERGENŮ                                STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 
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