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Pondělí  

Svačina dopo: polenta s máslem,jablko,čaj ( 1,7 ) 

Polévka: selská (1,7,9 ) 

Oběd: pečené maso,dušená kapusta,chléb ( 1,7 )   

Svačina odpo: raženka,sýrová pomazánka,okurek ( 1,7 ) 

 

Úterý  

Svačina dopo: rohlík,avokádová pomazánka,rajče,hruška,čaj (1,7 ) 

Polévka: pórková s krupicí ( 1,9 ) 

Oběd: vepřový řízek,bramborový salát  ( 1,3,7 ) 

Svačina: odpo: kinder mléčný řez ( 1,7 ) 

 

Středa 

Svačina dopo: raženka,pomazánka z červené řepy,paprika,hrozny,čaj (1,7 ) 

Polévka: gulášová  (1 ) 

Oběd: lívanečky s čokoládou (1,3,7 ) 

Svačina odpo: dýňový chléb,masová pomazánka, bikava (1,7  ) 

 

Čtvrtek 

Svačina dopo: rohlík,tuňáková pomazánka,rajče,mandarinka,čaj (1,4,7 ) 

Polévka: vepřový vývar s kuskusem ( 1,9 ) 

Oběd: vařené maso,koprová omáčka,knedlík (1,3,7 ) 

Svačina odpo: vánočka,malcao ( 1,3,7 ) 

 

Pátek  

Svačina dopo: veka,cizrnová pomazánka,okurek,jablko,čaj (1,7 ) 

Polévka: z míchaných luštěnin (1,9 )  

Oběd : karlovarský kotouč,bramborová kaše ( 1,3,7 ) 

Svačina odpo: vanilkový termix ( 7 ) 

 

SEZNAM ALERGENŮ                                STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

     Jídelní lístek: od 15.1. do.19.1.2024  


