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Pondělí  

Svačina dopo: ovesná kaše s jablíčkem a skořicí,čaj ( 6,7 ) 

Polévka: čočková (1,9 ) 

Oběd: vepřové maso v mrkvi,bramborová kaše ( 1,7 )   

Svačina odpo: chléb s máslem,granko ( 1,7 ) 

 

Úterý  

Svačina dopo: rohlík,pomazánka z žervé,rajče,hruška,čaj (1,7 ) 

Polévka: jáhlová s bramborem ( 1,9 ) 

Oběd: krůtí prsa na kari,rýže  ( 1 ) 

Svačina: odpo: jablková roláda ( 1,3 ) 

 

Středa 

Svačina dopo: ,raženka,paštiková pomazánka,okurek,hroznyčaj (1,7 ) 

Polévka: boršč  (1,7,9 ) 

Oběd: nudlový nákyp(1,3,7 ) 

Svačina odpo: toust se šunkou a sýrem (1,7 ) 

 

Čtvrtek 

Svačina dopo: rohlík,hermelínová pomazánka,paprika,banán,čaj (1,7 ) 

Polévka: česnečka ( 1,9 ) 

Oběd: kuřecí rizoto se zeleninou ( ) 

Svačina odpo:  ovocná kapsička,piškot ( 1,3 ) 

 

Pátek  

Svačina dopo: chia chléb,vajíčková pomazánka,okurek,hruška,čaj (1,3,7 ) 

Polévka: vývar s těstovinou (1,3,9 )  

Oběd : hovězí guláš,knedlík ( 1,3,7 ) 

Svačina odpo: rohlík s nutelou (1,7 ) 

 

SEZNAM ALERGENŮ                                STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

     Jídelní lístek: od 8.1. do.12.1.2024  


