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Pondělí  

Svačina dopo: chléb,vajíčková pomazánka,rajče,jablko,čaj (1,3,7 ) 

Polévka:  čočková (1,9 )            

Oběd: vepřová pečeně,vařený brambor,dušená mrkev ( 1,7 )   

Svačina odpo: šlehaný tvaroh,piškoty  (1,3,7 ) 

 

Úterý  

Svačina dopo: rohlík,pomazánka z lučiny,okurek,hrozny,čaj (1,7 ) 

Polévka: selská 

Oběd: bulgureto s kuřecím masem,okurek (1) 

 Svačina odpo: makovka,malcao ( 1,3,7 ) 

 

Středa 

Svačina dopo: žitná večka,česneková pomazánka,paprika,hruška,čaj (1,67) 

Polévka: kapustová (1,7 ) 

Oběd: dušená ryba na másle,bramborová kaše,mrkvový salát (1,4,7) 

Svačina odpo: jogurt,rohlík (1,7 ) 

 

Čtvrtek 

Svačina dopo:      SVÁTEK 

Polévka:  

Oběd:  

Svačina odpo:  

 

Pátek  

Svačina dopo: veka,zeleninová pomazánka,rajče,jablko,čaj (1,7,9 ) 

Polévka: vývar s těstovinou ( 1,3,9) 

Oběd : vepřová kýta na smetaně,knedlík ( 1,3,7,9 ) 

Svačina odpo: rohlík,medové máslo,mléko (1,7 ) 

 

SEZNAM ALERGENŮ                                STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ 

      Jídelní lístek: od 25.9. do.29.9.2023  


